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d*Educatnen ¢t de Promotion
L'IREPS propose do lo Sanaté
- un centre de ressources en éducation et PAYS DE Li LOIRE
promotion de la santé pour accompagner les FOLE MAYEMNMIBME
professionnels :
- centre de documentation
- Conseil méthodologique
- Formations

- des Interventions aupres du public par
thémes, lieu de vie,...

- une participation a la mise en ceuvre des
politique de santé

Les domaines d'activités
L'IREPS propose des outils pédagogiques sur
les themes suivants (voir les catalogues sur le

site)

- Santé environnement et développement  Christel Fouache

durable Responsable du pole Mayenne
- Nutrition et santé Email :

- Développement des compétences ) )

personnelles et relationnelles (estime de sois, Tatiana RO_bln

gestions des émotions, gestion des conflits,...) Docu_mentahste

- santé sexualité Email

- I'aventure sensorielle dans I'alimentation

Veronique Boucher, Carole Landelle,
et Anne Leroyer
Chargées de mission
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