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L'IREPS propose 
- un centre de ressources en éducation et 
promotion de la santé pour accompagner les 
professionnels :
               - centre de documentation
               - Conseil méthodologique
               -  Formations

- des Interventions auprès du public par 
thèmes, lieu de vie,...

- une participation à la mise en œuvre des 
politique de santé 

Les domaines d'activités
L'IREPS propose des outils pédagogiques sur 
les thèmes suivants (voir les catalogues sur le 
site)
- Santé environnement et développement 
durable
- Nutrition et santé
- Développement des compétences 
personnelles et relationnelles (estime de sois, 
gestions des émotions, gestion des conflits,...)
- santé sexualité
- l'aventure sensorielle dans l'alimentation
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