
Les 3 règles d'or du compost

50%Ap
por

ts azotés

Vert - mou - humide
Se décomposent rapidement

50%Ap
po

rts carbonés

+Air

1

2 3
+Eau

Brun - dur - sec
Se décomposent lentement

©
 M

ay
en

ne
 C

om
m

un
au

té

L'équilibre des apports

Remuer
régulièrement
(renforcé par des apports carbonés
"structurants" comme le broyat de bois)

Ni trop sec, 
(corriger avec plus d'apports
azotés et/ou arroser le compost)

Ni trop humide, 
(corriger avec plus d'apports
carbonés et/ou sécher au soleil)



Les astuces !
Couper/fragmenter les matières pour accélérer le processus.

L'équilibre 50/50 est plutôt pour les apports carbonés fins (feuilles,
sciure...), s'ils sont plus grossiers (broyat de bois...), comptez plutôt 30% (1/3).

Temps de maturation moyen du compost : 6 à 8 mois. 
Une fois mûr, on ne reconnait plus les déchets dans le compost, il est sombre, a une odeur d'humus (sous-bois)
et une structure fine et friable.

Mes apports azotés Mes apports carbonés
Les épluchures 
Les fruits et légumes abimés
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Les feuilles mortes sèches
Les cartons déchirés en morceaux
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Besoin de plus d'informations ? 
Consultez le guide de l'ADEME "Compostage et paillage" ou la page "Compostage" du site www.mayenne-communaute.net
Vous pouvez aussi poser vos questions sur le groupe Facebook "Compostage & jardinage au naturel en Nord Mayenne"
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